
 

【活動報告】 

★ ～朝ごはんメニュー～ 第一回料理講習会（５月２９日）を行いました。 

参加ありがとうございました。次回は、７月１０日に行います。 

★ 太平洋・島サミット２０１５（５月２２、２３日） 

本番では本校の家庭クラブ・生徒会も応援隊として参加しました。 

★ フラガール熊本訪問 

本校フラガールが福島県のＰＲをしに行ってきました。 

★ いわき地区家庭クラブの総会       

いわき市内の家庭クラブ加盟高校が、本校に集まりました。来年行われる

福島大会について話し合いました。 

   

家
庭
ク
ラ
ブ
新
聞 

【第２回料理講習会のお知らせ】 

今回のテーマは七夕と夏バテ防止です。みなさ

んは夏バテの経験はありますか？家庭クラブ

では、夏バテ防止ができる料理と七夕を組み合

わせた料理を考案します。料理講習会に是非参

加してみてください！ 

 

日 程 ７月１０日（金） 放課後 

参 加 費 無料 

場  所 調理室 

持 参 物 エプロン一式 

申込期間 ７月１～７月８日（放課後まで） 

申 込 先 各クラスの家庭クラブ委員 

（もしくは橋本先生） 

定 員 数 １６名（定員オーバーの場合抽選） 

 

＜メニュー＞ 

  夏野菜の冷製パスタ 

  サーモンとアボガドのタルティーヌ 

  きらきら☆寒天 フルーツカクテル 

 

【野菜アンバサダー募集中！】 

日程 ７月３日（金）１６時～１７時 

参加費無料（試食あり） 

場所 調理室          

 

いわき野菜アンバサダーとは・・・ 

いわき野菜大使としていわき野菜の魅力を

発信する人たちです。 

興味のあるかたは、当日調理室までお越し

ください。 

アンバサダー500人達成 

セレモニーも行われます！ 
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