
平成 28年 12月 21日

いわき総合高校 保健室

気付けば一年の終わりもあと数日となりました。この一年はみなさんにとってどんな一年だつたでしょうか。

この際やり残したことや思い残したことを片づけて、すつきりとした気持ちで新しい年を迎えるのもいいかもし

れませんね。まだまだ寒い日は続きますから、体調に気をつけてください。良いお年を !  十

エイズデーとは、wHoが 世界レベルでのエイズのまん延防止と患者・感染者に対する差別 =偏見の解消を目

的に制定したものです。みなさん、エイズについてどれほど知うていますか ?

HiVと は免疫細胞に感染するウイルスのことです。そして HIVに感染した結果、細胞の

中で HIVが増殖 します。このため、免疫に大切なこれらの細胞が体の中から徐々に減つて

いき、普段は感染 しない病原体にも感染しやすくなつてさまざまな病気を発症 します。こ

の病気の状態をエイズと言います。

1生行為、薬物の打ち回し、輸血が主な感染経路です。性行為や薬物は自分の行動で回避で

きますが、輸血は不可抗力です。ひとりひとりが意識を持ち、検査を受けることが HIV感染

を食い止めることに緊がります。

感染初期には初期症状としてインフルエンザに似た症状が出ることがあります。HiV

に感染してから約 2週間後に発症 し、数日～数週間後には治まります。ただし、人によ

つて差があり、必ずしも初期症状があるわけではないため、HiVに感染したと判断する

ことは出来ません。残念ながら検査をしないと感染 していることを確認できません。

2014年に厚生労働省が発表した HIV感染者数は 1091件 、エイズ患者数は 455件であ

り、両者を合わせた新規報告件数は 1546件でした。日本国内における新規 HiV感染者、

新規エイズ患者の報告件数はここ数年横ばい状態です。しか し、世界の先進国の中で新規

エイズ患者が増えているのは日本だけです。

42/4世界正イズデー
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HiV(エ イズ)検査を受けよう 1

いわき市の保健所では匿名で検査を受けることができます。事前に予約が必要です。プライパシーに

配慮し 1時間に 1名のみの予約で他の受検者とは顔をあわせないようにしています。

日 時  : 毎週月曜日 (月日程日が視日 火曜日)9:00～ 14i00、 13:00～ 16:00

(第 2・ 第 4月 8理 日は年後 7
総合保健福祉センター

無料  ※匿名でも検査

星縁
ます。
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保健所 地域保健課 感染症

電話番号 :0246-27- 祝祭日を除く月日程から金曜 8:30～ 17:15

詳しい事はいわき市

HPをチェック !
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