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☆各年次のみなさんへ 

～１・２年次のみなさんには、それぞれ１年後、２年後の自分についても想像してほしい～     

○３年次のみなさんへ  最終進路、家族と相談できていますか？ 

３年次、勝負の時！頑張る１８期生が輝く時です。 

春休みの三者面談で進路目標がほぼ確定し、やらなければならないことが明確にな

った人が多いことと思います。「学力をつけなければならない」「受験対策をしなけ

ればならない」「もっと情報を集めなければならない」「家族を説得しなければならない」「別の道を

選択し直さなければならない」。すべて含めて「やるべきこと」「やるべきとき」です。 

 

＊もう一度チェックしてみましょう 

進学希望者 □学費（金額や納入時期、遠方の学校に進学する場合は生活費なども）について、家族と

相談できていますか。 

□本当にその学校でよいですか。もう少し上を目指してチャレンジしますか。 

□勉強する覚悟はできていますか。もう始めていますか？ 

 

就職希望者 □就業場所（家から通う、県外に出るなど）について、納得していますか。 

□希望している職種は自分の性格や適性、人生の目標に合っていますか 

□自分の「アピールポイント」はありますか？ 

 

現段階で「就職」か「進学」でまだ迷っている人は要注意。両方を見据えて準備するとなると、労力

も２倍必要になってしまいます。明確な進路希望と覚悟を持つことで「頑張れること」が増えます！ 

 

○２年次のみなさんへ  自分で選んだ科目―成績をあげる大チャンス！！ 

いよいよ自分が決めた時間割のスタートです。リュックを背負って移動する生活の始まり！自分が選

択した授業ですから、成績をあげるチャンスでもあります。得意な授業が多くなるかもしれませんし、

得意ではないけれど自分の進路への必要性を強く感じる授業が多くなるかもしれません。また、多くの

授業において、同じ目標を持つ仲間とともに、刺激し合いながら学ぶことができます。 

２年次からは基本的に２時間続きの授業になるため、集中力も必要と

なりますし、１日休むと２時間分遅れてしまう恐れもあるので健康管理も

大切です。学んでいく内容が全て進路実現に向けての一歩となっているは

ずですので、授業を大切に、全力で取り組みましょう！ 

 

○１年次のみなさんへ  ３年後の未来を真剣に考えるとき！ 

１年次の皆さん、ご入学おめでとうございます。高校受験が終わったばかりでもう進路？その通りで

す。いわき総合高校は自分の未来を自分で切り開いていく学校です。３年後に踏み出す未来のために、

自分にしかない３年間を作っていくために、よい意味での高校デビューを飾りましょう！６月になると

さっそく２・３年次の科目選択が始まります。自分の高校生活や進路を左右する重

要な作業ですので、自分自身をしっかり見つめ、情報収集をしながら、希望進路の

方向性（就職ｏｒ大学・短大・専門）を決めましょう。担任の先生や保護者の方と

よく相談し、先輩方のアドバイスを生かしながら、でも最後は自分が責任をもって

時間割作成をしてください。納得のいく、責任の持てる科目選択ができることを期

待しています。 

☆進路指導室の利用について 
●いつでも来てください！１、２年生ももちろん OK 

進路指導室は南校舎の２F にあります。相談がある人はいつでも来てください。進路に関する資料（大学

等の資料や過去の求人票、受験報告書など）を閲覧することができます。可能な限り情報を提供します

し、アドバイスもしたいと思います。積極的に足を運び、情報を集めましょう。ただし、７～９月は３年生を優

先にしますので、混みあっている時は、１・２年生は時間をずらしてきて下さいね。 

 

●きちんとノックし、名を名乗りましょう！ 

 職員室同様、入室の際には正しい服装を確認し、きちんとノックをし、自分の名を名乗り、どの先生に用事があって来た

のかをはっきり言ってから入室すること。訪問者（外部からのお客様）がいる場合は、時間をおいてから再度来てください。  

 

●進路指導室の周辺では静かに！ 

進路指導室には、大学・短大・専門学校・企業の

お客様が毎日いらっしゃいます。進路室前に掲示し

てある資料を積極的に見て欲しいのですが、友達と

騒ぎながら見たりすることのないように。移動教室、

清掃の際も配慮してください。 

ひとりひとりの気遣いで、お客様に「いわき総合高

校」のよい印象を持っていただけるようにしましょ

う！ 

 

☆進路指導部のメンバー  ～総合生へ一言～ 
●進路指導主事  前田 浩之（英語） 

  Carpe diem  今この時をつかもう！ 

●久野 美枝（英語） 

 時間は有限です。目指すものを決めたら全力で、何ごとにも取り組みましょう。 Do your best! 

●渡部 紘子（英語） 

 今を大切に。今できることを先延ばしにしないで全力でやってみましょう！それが青春！ 

●古川 達規（情報） 

 進路を決めるのは親でも先生でもなく自分だ。決めたら貫けよ？最後まで。 

●熊倉 瑠美（家庭） 

 １０年後の自分を想像し、今やるべき努力を怠らず『なりたい自分』になれるようにがんばりましょう。 

●林 裕子（国語） 

 自分を大切に、自分の将来を大切にするために、やるべきことを全力で。 

１年間よろしくお願いします 

 

次回の予告：次回は全年次の進路希望調査及び、学校推薦型選抜（公募制・指定校制）及び総合型選抜、AO 入試（エ

ントリー＆出願の注意事項）についての内容になります。  

 

大学 短大 専門 看護等

総合型・AO 11 5 36 2

指定校推薦 32 16 13 3

公募推薦 5 4 8 5

一般 2 0 5 5

小計 50 25 62 15 1 34 2 5

合計 5152 37

＜令和２年度卒業生の進路状況＞
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